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27 Şubat 2020
DUYURU
26 Şubat Çarşamba günü Pakistan makamlarınca, Pakistan’da iki kişide koronavirüs (COVID-19) tespit edildiği açıklanmıştır. 
Söz konusu gelişme ışığında, Pakistan’da bulunan vatandaşlarımızın gerek Pakistan makamlarınca gerekse Büyükelçiliğimizce yapılan duyuru ve uyarıları takip etmeleri ve T.C. Sağlık Bakanlığının (https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/bulasici-hastaliklar/2019-n-cov.html) tavsiye ettiği hijyen uygulamalarını esas almaları önem arz etmektedir.
Akut solunum yollarını tutan diğer hastalıklarla benzerlikler gösteren koronavirüsten korunmak için akut solunum yolu enfeksiyonlarının genel bulaşma riskini azaltmak için önerilen temel ilkeler geçerli olabilmektedir. Buna göre;
· El temizliğine dikkat edilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yıkanmalı, sabun ve suyun olmadığı durumlarda alkol bazlı el antiseptikleri kullanılmalıdır. Antiseptik veya anti bakteriyel içeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir. 
· Eller yıkanmadan ağız, burun ve gözlerle temas edilmemelidir. 
· Hasta insanlarla temastan kaçınmalıdır (mümkün ise en az 1 m uzakta bulunulmalı). 
· Özellikle hasta insanlarla veya çevreleriyle doğrudan temas ettikten sonra eller sık sık temizlenmelidir. 
· Öksürme veya hapşırma sırasında burun ve ağız tek kullanımlık kâğıt mendil ile örtülmeli, kâğıt mendilin bulunmadığı durumlarda ise dirsek içi kullanılmalı, mümkünse kalabalık ve yerlere girilmemelidir. 
· Çiğ tüketilen yiyecekler yerine pişmiş yiyecekler tercih edilmelidir. 
· Çiftlikler, canlı hayvan pazarları ve hayvanların kesilebileceği alanlar gibi genel enfeksiyonlar açısından yüksek riskli alanlardan kaçınılmalıdır.
Vatandaşlarımızın Pakistan seyahati dönüşünü müteakip 14 gün içinde yüksek ateş, öksürük, nefes darlığı yaşaması durumunda acil olarak bir sağlık kurumuna başvurmalı ve seyahat öyküsünü bildirmelidir.
Pakistan’daki koronavirüs vakaları ve Pakistan makamlarının bu alanda aldığı önlemler Büyükelçiliğimizce yakından takip edilmektedir. Gerekli olması halinde vatandaşlarımıza bilgi verilecek olup, acil durumlarda aşağıda sunulan irtibat bilgileri aracılığıyla Büyükelçiliğimiz ve Başkonsolosluklarımız ile Konsolosluk Çağrı Merkezi’ne (7/24) ulaşılması mümkündür.
Saygıyla duyurulur.
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	TELEFON
	E-POSTA

	T.C. İslamabad Büyükelçiliği
	+92 51 831 98 00
+92 51 831 98 10

+92 300 788 99 07 (Mesai saatleri dışında ve acil durumlarda)

	embassy.islamabad@mfa.gov.tr
consulate.islamabad@mfa.gov.tr

	T.C. Karaçi Başkonsolosluğu
	+92 21 358 741 30
+92 21 353 616 64
+92 21 358 741 94

+92 335 10 222 10 (Mesai saatleri dışında ve acil durumlarda)

	consulate.karachi@mfa.gov.tr

	T.C. Lahor Başkonsolosluğu
	+92 301 110 59 38 (Mesai saatleri dışında ve acil durumlarda)

	

	Konsolosluk Çağrı Merkezi
	+90 312 292 29 29
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